
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

強い意志をもち、どんな困難にも屈しない「不撓不屈」の精神で、日々練習

に励んでいます。練習ではつらいこともありますが、みんなで切磋琢磨して乗

り越えています。また、高校生として勉強もしなければいけません。陸上競技

を通して学んだ根気強さ、諦めない強い気持ちを生かして、文武両道を目指し

ています。 

選手ごとに取り組んでいる種目は様々で、種目別に専門的な練習をする

こともありますが、チームとして一致団結して目標に向かってがんばって

います。 



○令和元年度活動状況 

1．活動日時 

基本は、「月・火・水・（木）・金の放課後（木曜日は休養日になることが多い）と土曜日」。 

試合等が日曜日にあれば、代わりに月曜日が休養日。 

 

2．活動場所 

 平日は米原高校グラウンド。 

 土曜日は学校グラウンドまたは陸上競技場 

（浅井陸上競技場や希望が丘文化公園陸上競技場、布引グリーンスタジアム等）。 

 

3．部員数（2021 年 1 月現在） 

 男子 女子 マネージャー 学年合計 

３年生 １４人 ４人 ２人 ２０人 

２年生 １１人 ３人 ２人 １６人 

１年生 １３人 ３人 ４人 ２０人 

合計 ３８人 １０人 ８人 ５６人 

大会名 戦績 

滋賀県春季総体 

近畿総体 

県民体育大会 

新型コロナウイルス感染症拡大により中止 

県高校ユース選手権 

2020 年８月 20 日～22 日 

２年男子 ８００ｍ  優勝  ２年男子 ４００ｍ   ２位 

２年男子 １５００ｍ ２位   

２年男子 １１０ｍハードル  ３位 

２年男子  砲丸投   ３位  ２年男子  円盤投   ３位 

１年男子  砲丸投   ３位  ２年女子  走幅跳   ３位 

男子４×１００ｍリレー  ５位 

男子４×４００ｍリレー  ４位 

（以上、個人種目３位まで、リレー種目６位まで近畿ユース選手権出場） 

１年男子 走幅跳  ６位    砲丸投   ７位 

4．主な戦績 

 



○令和３年度試合予定 
2021 年 1 月現在では試合予定は未定です。以下は 2020 年度の試合日程。 

日付 大会名 日付 大会名 
4/4 第１回高校記録会（皇子山） 8/20～8/22 県高校ユース選手権（皇子山） 

4/19 
リレーカーニバル兼 

第１回陸協記録会（皇子山） 
9/5～9/6 近畿選手権大会（長居） 

4/29 春季彦根市民（布引） 9/12 第４回高校記録会（皇子山） 

5/2～5/3 第２回高校記録会（皇子山） 9/18～9/20 近畿高校ユース選手権（長居） 

5/6 国体選手選考会（皇子山） 9/27 第４回陸協記録会（皇子山） 

5/24 第２回陸協記録会（皇子山） 10/9～10/13 国体（鹿児島） 

6/4～6/6 春季高校総体（皇子山） 10/18 第５回高校記録会（皇子山） 

6/18～6/21 近畿総体（紀三井寺） 10/29～10/31 秋季高校総体（皇子山） 

7/11～7/12 県選手権大会（皇子山） 11/3 
第６回陸協記録会兼 

高校スプリント選手権（甲賀） 

２年男子 ２００ｍ   ７位  １１０ｍハードル  ６位    

     ４００ｍハードル  ４位・５位 

     走幅跳   ７位  ハンマー投     ５位 

＊１年男子フィールド７位入賞＊ 

＊２年男子総合４位・トラック３位・フィールド６位入賞＊ 

＊男子総合 ６位！！＊ 

１年女子 円盤投   ４位    

２年女子 １００ｍハードル ６位   円盤投  ４位 

近畿ユース選手権 

2020 年 9 月 18 日～20 日 

２年男子 ８００ｍ ３位 

（２０２０年日本高校ランキング１１位）  

国体 新型コロナ感染症拡大により中止 

秋季総体 

2020 年 10 月 29 日～31 日 

男子  ２００ｍ      ６位    

    ８００ｍ    優勝 大会新記録樹立！！ 

        １１０ｍハードル ３位    

    ４００ｍハードル ４位・７位 

    走幅跳    ８位 

    砲丸投    ５位 

    円盤投    ６位 

    ４×１００ｍリレー ５位 

    ４×４００ｍリレー ４位 

＊男子総合６位・トラック５位入賞！！＊ 

女子  １００ｍハードル  ６位 

    ４００ｍハードル  ７位 



7/18 県民体育大会（皇子山） 11/8 県高校駅伝（希望が丘） 

7/19 第３回高校記録会（皇子山） 11/22 近畿高校駅伝（淡路島） 

8/1 
国体選手選考会兼 

第３回陸協記録会（皇子山） 
11/28 第５回陸協記録会長距離（布引） 

8/12～8/16 全国高校総体（静岡） 1/30 県高校新人駅伝（希望が丘） 

 


