
きょうの米原高校（5 月１日） 

８：２０から、出勤してきた教職員は、朝の打ち合わせの会議後に、窓を全開にして換気

しながら、ラジオ体操をしています。ラジオ体操第１が体育科の課題になっている学年もあ

りますが、真剣に体を動かすと、思った以上に運動量が多い体操であることを実感します。 

また、在校生のページには、２年、３年の課題となっている体育科の米田先生出演のスト

レッチ動画も紹介されていますので、一足早く実施してもよいのではないでしょうか。 

 

 

空澄み渡る爽やかな 5 月の朝。 

家庭で、みなさんも８：２０頃に一緒に体

を動かしませんか？ 

 

 

さて、各学年の教室のみなさんの机の上には、5 月 7 日以降に郵送される課題学習の

プリントが、配付されつつあります。教科の先生方が、郵送もしくは PDF（Web 掲載）で

みなさんに課題をお届けすべく鋭意作成しているところです。 

 

 

GW あけの到着を楽しみに

お待ちください。 

 

 


