
残暑が厳しいとはいえ、ようやく暑い夏も終わりです。君たちはどんな夏休みを過ごしま
したか。心身のリフレッシュはできたでしょうか。８月末の助走期間を経て、いよいよ９月。
本格的に２学期のスタートです。少し緩んだ気持ちを引き締めていきましょう。

いよいよ修学旅行です

なんといっても２学期には最大の行事である修学旅行があります。単な
る物見遊山の旅行ではありません。日本を離れ、隣国のパワフルな同世代
の人々と交流する経験は、国内旅行では得られないものです。必ず広い視
野やよい刺激を得られることと思います。君たちの今後の学びに対する姿
勢も変わってくることと思います。
班別行動の計画、クラス別研修の計画、現地大学生との交流会など、準

備することはたくさんあります。修学旅行委員を中心にこれから修学旅行
に向けての準備を具体的に進めていくことになります。君たちは台湾の歴
史や文化についてどんなことを知っていますか。「連れていってもらう旅
行」では感動も、得られるものも半減してしまいます。自ら興味をもって
準備、計画をしましょう。

１年と「４ヶ月」・・・

２年生の２学期は進路に関しても重要な時期です。
唐突ですが、３年生と共に過ごす期間はあと４ヶ月しかありません。１月中旬のセンター試

験が終われば私立大学の入試が始まり、３年生は自宅学習となります。３年生の３学期はほと
んどないも同然なのです。ということは、来年１月になると君たちの高校生活も残り１年とい
うことです。だからこそ、この２学期の４ヶ月をどう過ごすかが重要なのです。
まずは自分の進路について方向性を定めよう。今なら君たちが選ぶ立場です。どの大学の、

どの学部を目標とすることもできます。目標の実現に向けて努力する時間があるからです。そ
の時間が１年と「４ヶ月」。１年４ヶ月後、君たちは逆に選ばれる立場になっています。 さ
あ、この「４ヶ月」。重要だと思いませんか。いつまでも、「やらされている学習」ではなく、
進路を実現するための「自分の学習」を始めませんか。まずは、学習時間を増やさなければ。
学習は「量より質」でも「質より量」でもありません。「量を増やして質を高める」ことです。
与えられた日々の課題に加えて、自分のための学習の時間をいかに確保していくかです。
もう、いい加減にスマホやゲームで時間を浪費するのはやめてはどうですか。

※ この通信は、読んだあと、保護者の方にも見せてください。

９月の行事予定

９月 ４日（火）～１０（水） 朝読書
７日（金） 防災避難訓練（７限）

共同鑑賞LHRリーダー研修会
１１日（火） 午前 ４５分×４限授業

午後 湖北地区共同鑑賞・生徒会立会演説
１７日（月） 敬老の日
１９日（水） 除草作業
２０日（木）・２１日（金） 授業公開
２１日（金） スラックス・セーター販売
２２日（土） 土曜講座③
２４日（月） 秋分の日振替休日
２７日（木） 月曜授業

１０月 ２日（火）～ ５日（木）中間考査
６日（土） 土曜講座④
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「先輩と語る会」 8月30日（木）

今年卒業された１３人の先輩方に、大学生活や受験勉強のアドバイスを語っていただきま

した。ブース形式で時間的な制約もあり、もっと多くの話を聞きたかったという声もありま

したので、君たちのメモから抜粋しました。是非参考にしてください。

授業の受け方

・小テストをしっかり受ける。

・学校の授業を理解することが最低条件

勉強方法

・友達と競争してゲーム感覚で勉強するとよい。

・参考書を買いすぎない。１冊を何度も繰り返してやること。

・高２の冬休みまでに勉強する習慣をつける。

・学校に早く登校しての朝勉強が効果的だった。

・模試は自分の解らないところがはっきりするから必ず復習すること。

・苦手教科は無理矢理でも先生に聞きに行く。

・すき間時間に勉強する癖をつける。

・３年生からやり始めると物理的にしんどい。時間が足りない。３年からでは無理。

・睡眠時間は確保すること。（６～７時間）

・気に入った文房具（新製品・高級品）を使ってモチベーションを高める。

・計画を立てる。

・過去問は早めにやってみる。直前は×。

・平日４時間。休日１０時間。

・解らないところを放置しない。

・周囲の人（先に合格した人）に流されない。

・行きたい大学はいくつか決めておく。多い方が良い。

科目ごとの学習法

・英単語はCDで発音やアクセントも覚える。

・数学はひらめきより経験。

・地理は早く勉強を始める。

・２年生の時に英単語や古文の単語を覚えておくこと。

・物理や数学は教科書の公式を書き写す。まとめる。

・２年で単語・文法を覚えておくと３年で他にまわせる。

スマホについて

・スマホは自己管理することが大切。

（スマホは制限する。⇔スマホはやめるまでしなくてよい。）

・スマホアプリを利用。

・勉強中は電源OFF。

大学について

・総合大学は色々な人がいてよい。

・単科大学はこぢんまりとしていてコミュニケーションが取りやすい。

・私立の方が国家試験の合格率がよい。薬剤師になりやすい。（要注意）


